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El contacto y la relacion entre indigenas, esclavos africanos y europeos habria
de producir un profundo proceso de mestizaje biolégico, cultural y social. El
mestizaje permitié invisibilizar a un importante porcentaje de indigenas y
negros bajo un manto ambiguo y contradictorio sobre el cual se han inscrito los
suefios de blanquedad de la region (Bello y Rangel 2000, 11).

Mas alla de las mas evidentes y macroscopicas injusticias raciales durante todo el
periodo colonial, que Alvaro Bello y Marta Rangel subrayaban al comienzo del siglo
XXI en un documento de espeluznante actualidad', vale recordar que en los
territorios de ultramar, y especificamente en el Virreinato del Per(, habia
especificas y disimuladas violencias de género’: la negacién de la legitimidad de
los hijos nacidos de uniones mixtas que se dieron a partir de la Conquista (Catelli
2008), la obligacion de las mujeres blancas o criollas a mantener una vida
recatada y la proliferacion de conventos como espacios de vida femeninos,
severamente confrolados por autoridades masculinas, confirman que, desde los
cimientos de la arquitectura colonial, el modelo de mediacion con el poder politico
espafiol, con la Iglesia y con el mismo Dios, se hallaba encarnado en la figura del
varén blanco, espafiol y cristiano.

En el contexto peruano, la construccion de imagenes a fravés de las cuales
proponer modelos de santidad y obediencia que devolvieran a la Iglesia aquella

1 El planteamiento central de este trabajo seflala que la pobreza y marginalidad de los pueblos
indigenas y afrolatinos tiene su origen en factores socioculturales y econdémicos de larga data
histérica donde la discriminacion étnico-racial juega un papel central como fuente de exclusidn,
pobreza y marginalidad para dichas poblaciones.

2 El historiador peruvano Luis Bustamante Otero acaba de publicar (2018) una acuciosa investigacién
sobre la violencia conyugal y los maltratos sufridos por mujeres de esa época: Matrimonio y violencia
doméstica en Lima colonial. (1795-1820)

Economie del corpo femminile dal XVI al XXI secolo in America Latina, Europa e Giappone

15



autoridad moral que la Reforma habia puesto en tela de juicio, fue particularmente
evidente. La institucion en Lima, ya desde 1570, del Tribunal de la Santa
Inquisicién, dio por cerrado el debate acerca de la extirpacién de la idolatria en el
mundo indigena, donde, a una actitud mas extremista de sumision del barbaro, se
confraponia la aspiracién a la civilizacién del otro a través de la evangelizacion®.
Clérigos, misioneros y colonos se volvian, asi, los principales actores de la
sociedad, mientras que los hijos ilegitimos, fruto de amores prohibidos pero
contemporaneamente aceptados como ‘naturales’, de hecho sufrian una
marginalizacién dentro de la sociedad colonial.

Las primeras expresiones de vida religiosa femenina nacieron en los beaterios,
que ejercian su funcion de casas de amparo no solo para hija ilegitimas, sino para
esposas y jovenes de la metropoli, obligadas por sus maridos y padres a ponerse al
seqguro, aislandose del mundo; fue para este fin, y especialmente en pro de
proteger a las hijas mestizas de los conquistadores, que en 1594 se fundé en
Cuzco el primer monasterio de monjas clarisas (Martinez Cuesta 1995, 575).

En los conventos que durante el siglo XVII proliferaron por todo el Virreinato
del Perd, las mujeres blancas y criollas se veian estimuladas a reproducir los
mecanismos sociales de la Colonia, observando, una vez que se hacian monjas, el
mismo sistema jerdrquico de roles y titulos que existia en el mundo, hasta la
paradoja de considerar como una forma de penitencia el hecho de fratar con
humildad a las indias y negras que estaban a su servicio.

La practica de la escritura se admitia, aunque no estaria entre sus tareas
principales: a las monjas, pues, no se les prohibia la composicion de poemas o la
redaccion de cartas u ofros tipos de escritos de caracter autobiografico. Sin
embargo, sus confesores las estimulaban a redactar mas bien memoriales donde
fijar reflexiones y experiencias de caracter exclusivamente religioso, tal vez para
vigilar disimuladamente sobre su ortodoxia y devocién.

Los escritos de las monjas mas virtuosas se volvian ejemplo y lectura de
formacion para las mas jovenes y podian utilizarse como material para la

elaboracién de biografias y hagiografias de autoria de los mismos confesores

3 El ensayo histérico mas exhaustivo sobre este tema, a pesar del tiempo franscurrido, es el de
Ricardo Palma, publicado en 1863: Anales de la Inquisicién de Lima. El autor basa su estudio en las
mas de cinco mil obras y manuscritos sobre la América Colonial que existian en la Biblioteca de Lima
antes que fuera saqueada en 1881 por las tropas chilenas en la Guerra del Pacifico (Marcos Carrera
1998).
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(Guardia 2007).

Hubo casos, sin embargo, de memoriales que fueron censurados y hasta
quemados, como le tocé al de la monja chilena Ursula Sudrez (1666-1749), cuyo
caso se ha estudiado bastante (Canovas 1990 y Valdés 2003).

Considero también muy interesante el manuscrito de otra Ursula de la misma
época, peruana y mulata, hija de padre espafiol, Juan Castilla, y de la esclava
africana Isabel de los Rios, que a los doce afios entré en el monasterio de Santa
Clara de Lima junto con su duefia, para servir en la cocina y en la enfermeria. Su
monasterio habia sido fundado en 1606 por el obispo, y futuro santo, Toribio de
Mogrovejo, gracias a la generosidad de un benefactor, el portugués Francisco
Saldanha. Recién estrenado, empezé a acoger a jovenes de las mas importantes
familias de la sociedad limefia, en cuya dote se incluian, ademas de monedas vy
lingotes de plata, las esclavas ‘donadas’, que se enfregaban con una pequefia
renta. Las monjas se dividian en dos categorias: las de velo negro, cuyos padres
ocupaban cargos importantes en diferentes instituciones civiles y religiosas de la
capital virreinal, gozaban de mayores privilegios que las de velo blanco, que a
veces provenian de familias espafiolas de menor alcurnia econémica (Andazabal
Cayllahua 2010).

En 1645 Ursula es rescatada de su esclavitud por su misma monja-duefia, Isabel
del Pulgar. Sin embargo, en vez de salir del convento, dos afios mas tarde viste el
habito de Santa Clara como donada. Su nuevo stafus, aunque no significa una
reduccion de las horas de trabajo en la cocina y en la enfermeria, le permite
dedicarse mayormente a los rezos y a la reflexion religiosa, hasta el punto que
pronto se difunde por la ciudad su fama de wmistica sujeta a visiones, capaz de
comunicarse con las almas del Purgatorio. Y fue gracias a esta notoriedad que
cuando fallecio, el 23 de febrero de 1666, a los 62 afos, millares de personas
incluyendo a la virreina, participaron a sus exequias a pesar de sus humildes
origenes y poco después fue proclamada Sierva de Dios. El necesario proceso de
canonizacion, sin embargo, se interrumpié ex abrupto por un accidente, pues los
copiosos documentos recogidos como testimonio y prueba de su santidad, una vez
embarcados para ser enviados a Espafia, se perdieron en un naufragio. Asi fue que
Ursula de Jesis se quedé para siempre en su estado de ‘Venerable’. (Carazas
2009).

No era la primera vez, por cierto, que en el Virreinato del Perl un
afrodescendiente se imponia a la atencion de los fieles por su caridad ejemplar.
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San Martin de Porres Velasquez, representado seqgin la iconografia fradicional con
sus atributos, es decir una escoba, un perro, un gato y una paloma en feliz
armonia, habia emprendido su propio camino religioso dentro del Orden de los
Predicadores: hijo de un aristocratico espafiol y de una ex esclava panameia,
desde la nifiez, a pesar de las dificultades debidas a su condicion de hijo ilegitimo
y de mestizo, aprendi6 a ejercer los oficios de barbero y cirujano, y una vez que se
hizo predicador se entregd de lleno al cuidado de los enfermos. A él Ricardo Palma
dedic6 una tradicién pervana, donde con una mal disfrazada ironia, escribi6: “hizo
milagros por mayor. Hacia milagros con la facilidad que otros hacen versos”
(Palma 1863 200, 511). A pesar de esto, Martin fue canonizado muy tardiamente,
es decir en 1962, por Juan XXIII (Reginaldo 1994, 149).

Ursula, por cierto, no fue la primera mistica peruana. Pocos afios atras, Isabel
Flores de Oliva se habia vuelto santa - la primera santa de América - en tiempo de
récord, gracias a la influencia de amistades importantes asi como a su
ensafiamiento en someterse a todo tipo de martirio (Mélaga Sabogal 2008)*.

EL fenémeno de la automortificacion corporal esta intimamente ligado al
concepto agustiniano del cuerpo como cércel del alma. Santa Rosa y Ursula, pues,
se esfuerzan a liberar su propia alma a fravés del sufrimiento. EL martirio del
cuerpo, en efecto, se consideraba como una vocacién de sumisién absoluta al
Sefior, que se limitaba a unos pocos privilegiados, pero al mismo tiempo se
proponia como representacion dramatica del sufrimiento de Jesis en la cruz. Por
lo tanto, este ensaflamiento masoquista en su propia carne, en el Per( llegé a tener
una funcion politica, porque el cuerpo del santo, o de la santa, tan ostentosamente
humillado y sumiso, daba la ilusion de que a través de la fe, las jerarquias sociales
podrian trascenderse, y por otra parte absolvia a la funcion de ‘referente
unificador’ de una sociedad todavia desordenada y caodtica.

Como bien sintetiza Frank Graciano,

4 En el panorama conformista y catélico peruano, que suele hacer hincapié en la ejemplar virtuosidad
de Santa Rosa, una voz literaria contemporanea sobresale del coro. Es la del escritor indigenista
Cronwell Jara Jiménez (Piura 1949), que en su relato Rosa colgando de la escarpia, incluido en
Baba, osaim, cimarrén. 46 relatos (2003), con fino sarcasmo elige el punto de vista de una esclava
india, que se queja por estar obligada a infligir las mas complejas torturas a la futura santa,
encaprichada por unirse diariamente “en sagrada union de santisimo matrimonio con Nuestro Sefior”
(Jara Jiménez 2003, 112).
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la simbdlicamente cargada muerte de Santa Rosa de Lima, como la de Cristo,

funciona como un sacrificio de fundacion, con la presencia espiritual de Rosa de
Lima edificando las instituciones que habian sufrido una crisis de proporciones y
luego pretendieron consolidar tanto su poder interno como su control del Nuevo
Mundo que habian conquistado” (1996: 198).

Por lo tanto, ya que la figura del Virrey no lograba encarnar con suficiente
credibilidad el poder de una autoridad lejana y desconocida, los criollos, mestizos,
indios y negros necesitaban identificarse con héroes humildes y cercanos a su
condicion miserable. De aqui nace la extraordinaria fortfuna de San Martin de
Porres, el humilde santo de la escoba, asi como la apabullante participacion
popular al sepelio de Ursula di Jesos®.

En el convento de Santa Clara aln se conservan fres manuscritos relativos a
nuestra monja, objeto de estudios bastante recientes (Van Deusen 2004; Martinez
2000, 2004; Martinez y Padrés 2010). Dos de estos pertenecen al género
biografico y hagiografico y estd escrito con mano sequra con el propésito, segin
Patricia Martinez, de ‘blanquear’ a Ursula volviéndola hija legitima para favorecer
su proceso de beatificacion (Martinez 2000). El tercero, en cambio, que podria ser
el primero en orden cronoldgico y sobre el cual me voy a detener, esta escrito en
primera persona como un borrén de diario relativo a episodios de la vida cotidiana
en el convento, entrelazados por visiones y experiencias misticas. Es altamente
improbable que Ursula supiera leer y escribir, es decir que hubiera tenido la
oportunidad de alfabetizarse en el convento. Igualmente, la oralidad que
caracteriza este texto es evidente, asi como su absoluta falta de cuidado en el
estilo, la ortografia incierta, las repeticiones y las interrupciones, la enunciacion
concitada, la confusion declarada acerca de la sucesion de acontecimientos vividos
en estado de france, el uso constante del verbo decir y, por contra, el no empleo

5 La popularidad de Santa Rosa y San Martin de Porres, en el Perl asi como en los demas paises
catolicos de lengua espafiola, es evidente a través de un sinfin de productos hagiogréaficos y
proselitistas, desde las antiguas biografias ilustradas destinadas a los lectores mas ingenuos, pasando
por algunas peliculas y telenovelas de los afios 60 del siglo XX (entre otros, Rosa de Lima de José
Maria Elorrieta y Un mulato [lamado Martin de Tito Davison) hasta llegar a los mas recientes dibujos
animados (Mi familia catélica, ENTN) y a las laminas para colorear que se encuentran para descargar
en muchos sitios devocionales, tal como: imagenesreligiosasparadescargar.blogspot. com;
educacionreligiosaperu.blogspot.com; dibujos paracatequesis.blogspot.com.

Economie del corpo femminile dal XVI al XXI secolo in America Latina, Europa e Giappone

19



de los verbos escribir y leer en primera persona, permiten definirlo como un diario
- de caracter episdédico pero con referencias temporales muy acertadas - que
unas manos poco dadas a la literatura elaborarian a partir del dictado realizado
por una autora-testigo, debilitada por los ayunos, el poco descanso y el sufrimiento
fisico. El texto no tiene fecha, pero sin duda se redacté cuando ya de Ursula se
conocian los arrebatos misticos, y por lo tanto en la Gltima fase de su vida, es
decir después de 1645 y antes de 1666.

En este, la narracion de las visiones se presentas a través de una férmula
simplificada y reiterativa; cada vez que la monja esta en oracion, las almas del
Purgatorio se le aparecen rogandole que interceda por ellos en sus oraciones. De
vez en cuando se vuelven insistentes y la acosan, hasta alejarla de sus faenas
diarias. Otras veces, en cambio, puede que le hablen con dulzura aconsejandola; en
otros casos, es ella misma la que los invoca, y el didlogo fluye de forma natural y
familiar.

Lo que se hace evidente a una primera lectura de este diario sui generis, segin
la transcripcion de Nancy Van Deusen (2004) y que voy a comentar prescindiendo
del aspecto teolégico, es la absoluta igualdad de las almas purgantes: monarcas y
pudientes, monjas y curas, indios y negros, ademéas de compartir la misma
condicion, tienen el mismo anhelo y derecho de llegar al encuentro con Dios.
Concepto, este, en que hace hincapié San Francisco, quien le aparece recordandole
que las diferencias enfre ‘las donadas’ y las monjas se halla en el hecho que estas
Oltimas son blancas y de origen espaiiol, “mas en cuanto al alma todo es uno quien
mas ysiere baldra mas (2004, 33).

La galeria de los personajes de sus visiones es muy variada y de cierta modo
pintoresca, ya que se va de un fraile franciscano, Don Pedro de Urraca (el mismo
que utilizé6 su facultad de atravesar las paredes para huir de las miras
concupiscentes de una hermosa jovencita, supuesta encarnacion del demonio), a la
reina de Espafia (que de hecho es Isabel de Valois, esposa de Felipe IV, que
fallecio en 1644), circundada por muchos libros, al punto de hacer su entrada en
el Paraiso, pero todavia en “lista de espera”.

A menudo se le presentan las almas mas humildes y necesitadas, las que en su
vida, obligadas por el hambre, cometieron pequefios delitos. Ursula nombra, por
ejemplo, a una tal Lucia, cuya alma aletea en la cocina del convento, o también a
una esclava que murid sin confesién, y que trabajando como cocinera y panadera

tenia el vicio de sacar mucho de la despensa. Esa pobre mujer ni siquiera le pide
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que rece por ella, porque esta convencida de que solo “la sefiora abadessa podia
rremediar aquello” (2004, 9).

En su relato de las vidas ajenas, Ursula no se fija nunca en los pormenores,
excepto en el caso de una ‘morena’ que habia fallecido hace tfreinta afios, la cual
habia tenido ‘un amor desordenado’ con una monja, describiendo su alma en pena
profunda en el viejo dormitorio, donde casi ciertamente se habian consumido los
actos impuros. Ursula la ve perfectamente como si ain estuviera viva, con su
“faldellin berde y pafio de cabeza” (2004, 8). Jes(s interviene explicandole que
esa pecadora se encuentra en el Purgatorio, y no en el Infierno, por la intercesion
de Santa Clara y San Francisco, que se arrodillaron delante de Dios implorando su
gran misericordia. A este propdsito, Patricia Martinez nota con cierta malicia, que
al referirse a la pecadora negra, Ursula utiliza sin eufemismos la palabra ‘amor’,
mientras que cuando alude a las monjas blancas o criollas opta por el término
‘amistad’, asi como, en otro contexto, habia hecho Santa Teresa de Avila.

A pesar de su compromiso en dejar un testimonio concreto de su espiritualidad
mistica y visionaria, y quizas presionada a hacerlo, a Ursula de vez en cuando se le
escapan comentarios relativos a la cotidianidad de la vida conventual o confesiones
de sus debilidades. Son, estos, los aspectos mas humanos y sinceros, y por lo tanto
los més interesantes de su obra, por lo menos desde el punto de vista literario.
Confiesa, por ejemplo, que suele perder la paciencia cuando, al servir a la mesa,
sus hermanas se le vienen encima; hay veces que esta tan cansada que quisiera huir
lejos, “en los montes onde no era gente”; y a un cierto punto llega a definirse
‘mala negra’, porque

algunas beses me da no se que con mi conparera porque de todo rregafa - no
se como llevarla - si le prequnto malo, si no le pregunto peor” (20).

Es cierto, de toda forma, que del torbellino de las cadticas y repetitivas visiones
emerge que lo que inspira la actitud de la ex esclava dentro de su microcosmo
conventual, es el sentimiento franciscano de la pureza evangélica. A propésito de
un terremoto en Chile®, por ejemplo, Ursula refiere de su conversacién con el
mismo Dios, que a proposito de la excesiva importancia que los hombres atribuyen a
los reyes, asi se expresa:

6 Es muy probable que la referencia sea al terremoto que acontecié el 15 de marzo de 1657 en
Concepcidén, modernamente clasificado come Tsunami Mayor.
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sabeys quien es el birey echa una poca de tiera en agua y despues/ de desecha

mira si pueden coguer alguna cosa esto memo/ es el birey (2004, 34).
Nuestro Sefior, en cambio, aprecia a los humildes, nos confirma Ursula,

y que en esta casa le agrada florensia bravo y antonia/ de christo - que son
desechadas y nadie ase caso dellas la primera/ es una mulata chabacana y la
otra una negra siega (2004, 12).

Entonces, si el Sefior no se deja engafiar por los titulos, y se conmueve mas por las
acciones de una humilde esclava que por las elegantes oraciones de una reina, ¢no
sera que hasta por las negras como ella existe alguna esperanza de salvacion?

... dije que si las negras yban asi al cielo dijo que como fuesen agradesidas y
tubieson atension a los benefisios y le diesen grasias por ellos las salbaba/ por

su gran misericordia” (2004, 2).

Asi Ursula formula su propia pregunta, aunque en sequida la matiza, afiadiendo que
la voluntad de conocimiento no le viene de una (algo culpable) curiosidad

personal, sino por una privilegiada comunicacién directa con Nuestro Sefior:

yo cuando ago estas preguntas no las ago porque quiero sino que asi como beo
y me ablan sin que quiera asi me asen ablar sin querer (2004, 2).

De todo esto transpira la confianza de la pobre monja en un Dios bondadoso y
misericordioso y sobre todo la certeza de que el encuentro con Dios es un gran
acto de amor. Las visiones en las que Ursula es al mismo tiempo protagonista y

victima, en efecto,

son para que crescamos en el amor porque los que se aman mientras mas se
comunican mas crese en ellos el amor y para que/ biendo- lo que yso y padesio

por nosotros se lo agradescamos y le demos grasias” (2004, 9).

Dichosa en la desdicha, en conclusién, podria definirse a Ursula, ya que en su vida
doblemente de-formada de esclava y monja, criada de convento e Sierva de Dios, a
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pesar de no conocer ofro amor sino el divino, debié de morir serenamente,
confiando que, tras una larga vida de esfuerzos y sufrimientos, hasta para ella se
abriran de par en par las puertas del Paraiso, tal como se lee en el Evangelio
(Mateo 5:5 - 15): “Bienaventurados los humildes, pues ellos heredaran la tierra”

y “Bienaventurados los de limpio corazén, pues ellos veran a Dios”.
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