
L’ABITO CHE VISSE DUE VOLTE

Negli ultimi anni, il mondo del-
la moda ha assistito a una tra-
sformazione significativa, con
un’attenzione crescente verso
l’ecosostenibilità e l’impatto
ambientale. In un’industria
spesso associata al consumo
sfrenato e alla rapida obsole-
scenza, sono sempre più nu-
merose le celebrità che scel-
gono di sfidare le convenzioni
indossando lo stesso abito più
volte su red carpet e altri even-
ti esclusivi.

Il primo cambiamento
Per le celebrità è consuetudine
proporre un nuovo outfit per
ogni evento e apparizione pub-
blica; d’altronde se l'obiettivo è
quello di apparire, sfoggiare un
nuovo look sembrerebbe il me-
todo migliore. Tuttavia negli
ultimi anni molte figure in-
fluenti hanno iniziato a ripro-
porre capi già indossati in pre-
cedenza. Questo gesto può es-
sere considerato una dichiara-
zione da parte delle grandi ico-
ne dei nostri tempi, come un
invito a vestirsi in modo più
consapevole.
Grazie anche all’influenza di
stelle come Cate Blanchett,
Naomi Campbell e Kate Moss, 

Gala. Ma indossare più volte
uno stesso capo non vuol dire
ri-proporre lo stesso look;
infatti sono molti gli esempi in
cui l’outfit viene trasformato
gra-zie ad un cambio di
accessori, acconciatura e
make-up.

Le motivazioni
Oltre ad un aspetto eco-soste-
nibile quello che spinge queste
star ad indossare gli stessi
capi, è semplicemente la vo-
glia di sfruttare al massimo un
indumento che è di loro gusto.
Del resto sembrerebbe
irrazionale poter indossare un
abito solo una volta,
soprattutto se è un pezzo
pregiato e di qualità. 
Con questo movimento, le più
grandi icone stanno dimo-
strando che il lusso e la soste-
nibilità possono coesistere. Le
loro scelte promuovono un
messaggio chiaro: vestirsi in
modo consapevole non solo è
possibile, ma anche desidera-
bile, persino nei contesti più
glamour. In questo articolo
esploreremo come l’alta moda
stia cambiando, e come le
stelle stiano guidando la
rivoluzione verso un futuro più
sostenibile.

questo trend sta prendendo
sempre più piede. E non sono
solo le celebrità del mondo del
cinema a portare avanti questo
messaggio, ma anche figure
appartenenti al mondo della
politica, come Michelle Obama,
Meghan Markle e Kate
Middleton.
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Di Daria Lapertosa

> Keira Knightley è un perfetto
esempio. L’attrice ha indossato
più volte il suo abito Chanel in
tulle, creato originariamente
per il suo matrimonio, ma
utilizzato anche per il Finch &
Partners Pre-BAFTA party nel
2008 accompagnato da calze
nere e una pelliccia, e nel 2013
per   il   Serious   Fun’s    London
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44

Moda



tik tok @britt_luxequarter tik tok @90ss00ss tik tok @cassandravoelker

L’ABITO CHE VISSE DUE VOLTE

> Gwyneth Paltrow ha sfog-
giato il suo completo in velluto
rosso di Gucci per la prima
volta nel 1996 per gli MTV
VMAs, accompagnato da una
semplice camicia bianca. L’abi-
to è stato riproposto anche nel
2021 in onore della celebrazio-
ne dei 100 anni di Gucci alla
Love Parade, aggiungendo un
tocco di vintage all’evento.

> Un’altra grande stella è Kate
Moss, che nel 1998 ha parte-
cipato al Festival del Cinema di
Cannes indossando un vestito
nero con bordatura di piume.
Sei anni dopo l’attrice ha pro-
posto lo stesso abito per la ce-
lebrazione del centesimo anni-
versario di Coty. 

> Winona Ryder è una delle
star che da più tempo pre-
ferisce dare spazio al proprio
stile personale riutilizzando va-
ri capi, piuttosto che sfoggiare
un nuovo look ad ogni appa-
rizione. L’attrice ha indossato
per moltissimi anni la stessa T-

shirt di Tom Waits a molteplici
eventi, oltre che riproporre un
abito vintage sia nel 2005 che
nel 2014. 

> Michelle Obama è una figura
di grande rilevanza, e che e-
sprime la propria vicinanza al
tema della sostenibilità anche
attraverso i propri outfit. L’ex
First Lady ha usato più volte gli
stessi capi in vari eventi, come
al World Innovation Summit
for Education del 2015, e per la
cerimonia della Presidential
Medal of Freedom nel 2016.

> Anche Meghan Markle è nota
per riutilizzare i propri capi più
volte, e ce ne sono vari esempi.
Primo tra questi è un trench
smanicato del brand canadese
Nonie, che la Duchessa ha in-
dossato durante una visita al-
l’Esibizione per il Centenario di
Nelson Mandela, ma anche du-
rante il tour in Sud Africa del
2019. Markle inoltre è solita ri-
proporre accessori, cappelli,
borse, scarpe e gioielli in diver-

si outfit, rendendoli sempre
unici.

Un nuovo lusso
In un mondo in cui l’industria
della moda è ormai sinonimo di
produzione eccessiva, le cele-
brità stanno dimostrando che il
lusso non consiste solo nell’in-
dossare l’ultima novità, ma nel
valorizzare ciò che già si pos-
siede.
Con il loro esempio, ci ricor-
dano che uno stile consapevole
non solo riduce l’impatto am-
bientale, ma può anche espri-
mere personalità e autenticità.
Se le icone di stile possono ri-
proporre con orgoglio abiti già
indossati sui red carpet più
esclusivi, allora è chiaro che
tutti noi possiamo abbracciare
una moda più sostenibile. La
moda del futuro non è una cor-
sa all’acquisto, ma un invito a
riflettere, riutilizzare e reinven-
tare, dimostrando che il vero
glamour è anche responsabile.
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