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CANAPA: LA FIBRA SOSTENIBILE DEL

FUTURO

Una moda green, sostenibile ¢ consapevole ¢ possibile?

di Alice Esposti

Negli ultimi anni, la sostenibili-
ta e diventata un tema centra-
le nel mondo della moda, con
un numero crescente di brand
che cercano di ridurre il loro
impatto ambientale. In questo
contesto, una delle fibre piu
promettenti e dimenticate del
passato sta tornando a far par-
lare di sé: la canapa. Un mate-
riale naturale che, grazie alle
sue caratteristiche ecologiche
e alle sue qualita tecniche, sta
guadagnando popolarita come
alternativa sostenibile al coto-
ne, alla plastica e ad altre fibre
sintetiche.

La canapa e una delle fibre ve-
getali piu antiche conosciute
dall'uvomo, utilizzata fin dal-
I'antichita per la realizzazione
di corde, tessuti e carta. Ma ciod
che la rende particolarmente
interessante nel contesto della
moda odierna e il suo basso
impatto ambientale. La pianta
di canapa cresce rapidamente
e richiede pochissima acqua
rispetto al cotone, che & una
delle colture piu idonee ma al
contempo piu dispendiose in
termini di risorse naturali.
Inoltre, la canapa non necessi-
ta di pesticidi o fertilizzanti
chimici per crescere, il che la
rende una delle colture piu e-
cologiche.

Dal punto di vista della lavora-
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zione, la fibra di canapa e
estremamente resistente e du-
revole, ma al contempo sor-
prendentemente leggera. Le
sue caratteristiche la rendono
ideale per produrre capi che
non solo durano nel tempo, ma
che sono anche estremamente
traspiranti, antibatterici e na-
turalmente resistenti agli odo-
ri. Grazie alla sua fibra, i tessuti
di canapa sono perfetti per la
creazione di abbigliamento co-
modo e funzionale, come pan-
taloni, giacche e camicie, ma
anche per accessori come bor-
se e scarpe.

A livello industriale, la canapa
sta vivendo una vera e propria
rinascita. Brand di moda so-
stenibile, ma anche grandi
marchi mainstream, stanno
esplorando le potenzialita di
questa fibra, che offre un’al-
ternativa green senza sacrifi-
care lo stile o la qualita. Oggi e

possibile trovare capi d’abbi-
gliamento realizzati intera-
mente in canapa o miscelati
con altre fibre naturali, come il
cotone organico, per ottenere
un risultato ottimale in ter-
mini di estetica e comfort.

Un ulteriore vantaggio della
canapa e la sua biodegradabili-
ta. Al termine del ciclo di vita
del prodotto, i capi in canapa si
decompongono naturalmente
senza inquinare 'ambiente, a
differenza delle fibre sinteti-
che, che richiedono centinaia
di anni per degradarsi. In un
mondo in cui I'inquinamento
da plastica e microfibre & di-
ventato una minaccia sempre
piu tangibile, la canapa rap-
presenta una valida risposta
alle sfide ecologiche del nostro
tempo.

Inoltre, la canapa non e solo
una scelta ecologica, ma anche
un’opportunita economica. La
sua coltivazione, che non esau-
risce il suolo e richiede meno
risorse rispetto ad altre coltu-
re, puo essere una valida alter-
nativa per sostenere l'agricol-
tura locale in molte aree del
mondo. Il ritorno alla canapa,
infatti, non é solo una questio-
ne di moda, ma anche di eco-
nomia circolare e di recupero
di pratiche agricole tradiziona-
li che rispettano I'ambiente.

102



MDA

o CANAPA: LA FIBRA SOSTENIBILE DEL FUTURO

In conclusione, la canapa non
e piu solo una fibra del passa-
to: e una delle protagoniste del
futuro sostenibile della moda.
Grazie alle sue numerose qua-
lita ecologiche, alla sua versa-
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tilita e al suo stile senza tempo,
la canapa rappresenta una ri-
sposta concreta alle problema-
tiche ambientali che il settore
della moda sta cercando di ri-
solvere. Con un occhio al futu-

ro e uno al passato, la canapa
sta ridisegnando le regole della
moda, rendendo ogni capo non
solo bello e comodo, ma anche
etico e rispettoso del nostro
pianeta.
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